Akcja ,Psychologowie dla spoteczenstwa”

Szanowni Panstwo, Drodzy Rodzice!

,Psychologowie dla spoleczenstwa” to wspdlna inicjatywa
psychologow 1 psychoterapeutow, w ramach ktérej oferowane jest
bezptatne wsparcie dla osob, ktore zmagajag si¢ z problemami
psychicznymi podczas stanu zagrozenia epidemicznego.

Pandemia  koronawirusa  wstrzasneta  fundamentami  Zycia
codziennego w Polsce. Strachowi o zdrowie, przyszio§¢ 1 bliskich
towarzyszg tez inne obawy. Cigzkie chwile przezywaja tez Seniorzy.
Samotni, odcieci od Swiata w swoich mieszkaniach, czasami pozbawieni
wsparcia. Nic dziwnego, ze wiele osob w Polsce przechodzi bardzo cigzkie
chwile 1 potrzebuje natychmiastowej pomocy psychologa lub
psychoterapeuty

W ramach Akcji pomocy udzielajg wykwalifikowani specjalisci, ktorzy na
co dzien pracujg zarowno w prywatnych gabinetach, jaki i szpitalach,
przychodniach i poradniach.

Osoby zainteresowane moga skorzysta¢ z maksymalnie 3 sesji za
posrednictwem rozmowy telefonicznej lub wideorozmowy, trwajacych 50
minut.

Lista specjalistow wraz z danymi do kontaktu dostepna jest na stronie:
https://www.psychologowie-dla-spoleczenstwa.pl/kontakt

Strona Akcji na Facebook’u:
https://www.facebook.com/Psychologowie-Dla-Spoleczenstwa-
101801848129534/




