
ZDROWY KRĘGOSŁUP 

24.10.2018 r. w ramach poznawania zawodów rodziców odwiedziła nas mama 

Wiktorii, która jest rehabilitantką. Sprawdziła nasze kręgosłupy i pokazała ćwiczenia 

redukujące wady postawy. Największą atrakcją był przyniesiony przez panią Kasię sztuczny 

kręgosłup oraz Kostek - nasz szkolny szkielet. Były zabawy w ,,Babuleńkę” taśmą 

rehabilitacyjną oraz ćwiczenia z balonikiem. Bardzo dziękujemy za wizytę mamie Wiktorii 

pani Kasi.  

         Małgorzata Brzozowska 

 



 

 



 

 


